
 
 

１６日に引き続き，１８日にも広小学校の矢野栄養教諭に来ていただいて，

食育の授業をしていただきました。今回の対象は，１年生。めあては，「給食先

生と仲良くなろう。」です。給食室で撮影してもらった写真を見たり，家の道具と

給食の道具を比べたりすることで，「混ぜるのが大変。」等，気付きも出ました。

しゃもじやなべの大きさを実物やフラフープで示すと，その大きさに子供達はび

っくり。また，家の料理と給食を比べ，給食は約４１０人分作ることを知ると，「わ

ぁ。」と，驚きの声。給食先生からのお手紙も紹介され，最後は，子供達から

給食先生へのお手紙や絵をかきました。 

「いっぱい給食を作ってくれてありがとう。」「給食をもりもり食べて元気になりま

す。」「給食を前まで残していたけど，もう残しません。」「給食はおいしいです。」

等，給食や給食先生への感謝の気持ちが高まったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


